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Entidad 
Organizadora :
COAC

Sitio : En línia

Demarcación :
Girona

Fecha inicio :
Jueves, 16 
Diciembre, 2021

Horario : 16 h

Tornar

El dijous 16 de desembre, a les 16 h, tindrà lloc la cinquena conferència del cicle MARQ 
2021/2022 que organitza l?Escola Politècnica Superior de la Universitat de Girona. En 
aquesta ocasió, l?arquitecta Gaia Redaelli impartirà la conferència ?Regeneració urbana i 
innovació social. Dues experiències de governança: PAX ? Patis de l?Axerquia + La 
Ciutat Amable?,a través de la plataforma Google Meet.  

Gaia Redaelli
Aquitecta (1995) per la Facolt? di Architettura del Politecnico di Milano després una estada 
formativa a l?ETSA de Sevilla. Des del 2003 viu i treballa entre Espanya i Itàlia. La seva 
activitat professional i docent s'entrellaça amb la investigació aplicada a l'àmbit universitari i 
en institucions sense ànim de lucre, així com a l'administració pública a Andalusia.
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Entidad 
Organizadora :
COAC

Sitio : Demarcació de 
Girona del COAC. Pl. 
de la Catedral, 8. 
Girona

Demarcación :
Girona

Fecha inicio :
Sabado, 18 
Diciembre, 2021

Horario : De 10 a 13 
h

Tornar

Sense gairebé adonar-nos-en, la tardor ja fina i ens apropem a Nadal, un Nadal que esperem 
que pugui ser com sempre o, per què no?, fins i tot una mica més càlid? Gràcies al fanalet 
màgic que farem!

Estem molt contentes d?anunciar-vos que el COAC tornarà a obrir les portes del vestíbul per 
a tots nosaltres. Tornarem a embrutir-nos, a riure i a mirar-nos als ullets mentre gaudim del 
nostre matí creatiu damunt la gran taula de treball. I, evidentment, no hi faltarà el caliu de la 
coca amb xocolata, com ja ve sent tradició.
 
Us convidem a fer un altre viatge pel món de la construcció lleugera. Treballant amb les 
mans i aprenent nocions bàsiques d?arquitectura, llums i ombres veurem com, amb uns 
senzills cartonets, branquillons i papers, podem construir unes geometries extraordinàries, 
generadores d?emocions.
 
(Que no podeu venir? No patiu! El dia 24 de desembre penjarem les instruccions al canal de 
Youtube de la Demarcació de Girona del COAC).
 
Que un any més el fanalet posi llum a la foscor, porti la Llum de Nadal a la vostra llar i faci 

Taller infantil 
Pampallugues de 
Nadal 
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que ses Majestats us reconeguin el dia de la cavalcada!
 
Per participar només cal tenir començada la carta als Reis, el tió ben atipat i ganes de passar-
ho bé.

Material a portar:
Llapis i goma
Mesurador de 30 cm
Cutter, tisores i pega de barra
Bata
Resta del material a càrrec del COAC

Dirigit a nens i nenes d'entre 5 i 12 anys. Els nens i nenes menors de 8 anys, caldrà que 
els acompanyi un adult durant la realització del taller.

Direcció i comissariat: Laia Escribà Nadal i Anna López Alabert
 

Trobada de Nadal 
2021. 
L'arquitectura 
com a eina de 
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Entidad 
Organizadora :
COAC

Sitio : Delegació 
Garrotxa-Ripollès del 
COAC. Avinguda 
Onze de Setembre, 
13. Olot

Demarcación :
Girona - Delegació de 
la Garrotxa-Ripollès

Fecha inicio :
Jueves, 9 Diciembre, 
2021

Horario : 19.30 hores

Tornar

El 80% dels determinants de salut estan fora del sistema sanitari. De tots aquests 
determinants, l'arquitectura (l'urbanisme i l'edificació) té un paper clau en la creació 
d'entorns saludables que millorin la qualitat de vida de les persones, on es puguin dur 
pautes de vida saludables i es tinguin en compte factors socioeconòmics per crear 
igualtat i equitat. L'arquitectura, per tant, ha d'apoderar-se i anar més enllà de la 
sostenibilitat mediambiental que fa front a l'emergència climàtica, essent també una eina de la 
salut pública. Veurem quins són els principals factors de salut que es poden incloure al 
disseny arquitectònic i exemples d'implementació.

De tots aquests aspectes ens en parlarà el pròxim 9 de desembre, a les 19.30 hores, 
l?arquitecta Sonia Hernández-Montaño Bou en el marc de la Trobada de Nadal 2021 de la 
Delegació Garrotxa-Ripollès del COAC, coordinada per l?arquitecte Francesc Baquer.

 

Sonia Hernández-Montaño Bou

Fundadora d?Arquitectura Sana, és arquitecta experta en Arquitectura Saludable i directora 
del postgrau Arquitectura i Salut de l'Escola Sert del Col·legi d?Arquitectes de Catalunya 
(COAC). També és la coordinadora de Salut i Arquitectura del COAC i tutora del Màster de 
Baubiologie de IEB-UDL.

De tots aquests aspectes ens en parla l?arquitecta Sonia Hernández-Montaño Bou en el 
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marc de la Trobada de Nadal 2021 de la Delegació Garrotxa-Ripollès del COAC, coordinada 
per l?arquitecte Francesc Baquer.

Entidad 
Organizadora :
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Sitio : Sala 
d'exposicions de la 
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Girona del COAC. 
Plaça de la Catedral, 
8. Girona
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Demarcación :
Girona

Fecha inicio :
Jueves, 2 Diciembre, 
2021

Fecha fin : Lunes, 31 
Enero, 2022

Horario : Feiners, de 
9 a 16.30 h

Tornar

El dijous 2 de desembre de 2021, a les 16.30 hores, tindrà lloc a la sala Rafael Masó de la 
Demarcació de Girona del COAC, la inauguració de l'exposició 'Tota pedra fa paret. La 
pedra seca a Catalunya'. En el decurs de l'acte, l'arquitecte Josep Maria Fortià, presentarà 
el catàleg que recull les 204 imatges i els 8 gràfics de les tipologies més freqüents o de més 
difícil comprensió a simple vista.

L?arquitectura tradicional ha sobreviscut al pas del temps com a testimoni de les formes de 
vida del passat. Dins d?aquesta gran família,la pedra seca fou, sens dubte, una de les 
tècniques més utilitzades. Gràcies als coneixements acumulats al llarg dels segles es van 
bastir tota mena de construccions, majoritàriament vinculades a l?agricultura, la ramaderia i a 
l?abastament d?aigua, que van permetre als nostres avantpassats domesticar la natura i 
créixer econòmicament.
Amb motiu del reconeixement de la tècnica de la pedra seca com a patrimoni cultural 
immaterial per part de la UNESCO, el novembre de 2018, l?Associació per la Pedra Seca i 
l?Arquitectura Tradicional i el Departament de Cultura de la Generalitat de Catalunya van 
produir l?exposició?Tota pedra fa paret. La pedra seca a Catalunya?sobre les 
construccions i les tècniques presents al nostre país. La mostra, eminentment fotogràfica, 
pretén oferir una panoràmica àmplia sobre aquest llegat, posant èmfasi en les variants 
tipològiques més habituals i en la diversitat territorial. Explica, també, la vigència actual 
d?aquesta arquitectura, harmònica amb l?entorn natural i sostenible des de tots els punts de 
vista.

L'exposició es podrà veure del 2 de desembre de 2021 al 31 de gener de 2022, a la sala 
d'exposicions de la Demarcació de Girona del COAC.
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