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Entidad 
Organizadora :
COAC

Sitio : Seu de la 
Demarcació de 
Girona del COAC. Pl. 
de la Catedral, 8. 
Girona

Demarcación :
Girona

Fecha inicio :

Taller infantil 
'Pampallugues de 
Nadal' 

Imatge: 
© Col·legi d'Arquitectes de Catalunya (COAC)
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Sabado, 16 
Diciembre, 2023

Horario : 10 h

Tornar

Per desè any consecutiu, la Demarcació de Girona del COAC organitza el taller infantil ?
Pampallugues de Nadal? per apropar l?arquitectura als infants durant les festes de Nadal 
construint el tradicional fanalet d?anar a esperar els Reis de l?Orient.

Aquest any, el taller adreçat a infants d?entre 5 i 12 anys, tindrà lloc a la seu de la 
Demarcació de Girona del Col·legi d?Arquitectes de Catalunya, el dissabte 16 de desembre 
de 2023, a les 10 hores. Durant dues hores, les arquitectes Laia Escribà i Anna López
guiaran als participants en la creació del fanalet que serà un modest homenatge a 
l?arquitecte neerlandès Aldo Van Eyck (1918-1999), un dels pioners a considerar el punt de 
vista dels infants en el desenvolupament dels seus treballs.

Durant el taller, tindrà lloc el tradicional esmorzar de coca amb xocolata que permet que 
els infants es coneguin, parlin, riguin tot fent una pausa.

Com que és la 10a edició i darrera per part de les comissàries, aquest any a més del taller us 
presentem una altra sorpresa: una exposició retrospectiva d?aquests 10 anys fent fanalets.

Que un any més, el fanalet posi llum a la foscor i serveixi perquè ses majestats reconeguin 
als infants el dia de la cavalcada, i portin la Llum de Nadal a totes les llars!

Material a portar:
- Llapis i goma
- Mesurador de 30 cm
- Tisores i pega de barra
- Bata
Resta del material a càrrec del COAC

Direcció i comissariat: Laia Escribà Nadal i Anna Lòpez Alabert
Empreses col·laboradores:

   

Inscripcions tancades
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Entidad 
Organizadora :
COAC

Sitio : Sala 
d'exposicions Pia 
Almoina de la 
Demarcació de 
Girona del COAC. 
Plaça de la Catedral, 
8. Girona

Demarcación :
Girona

Fecha inicio : Lunes, 
4 Diciembre, 2023

Fecha fin : Domingo, 
18 Febrero, 2024

Horario : Feiners, de 

Exposició 'Viure 
en Comunitat en 
les cooperatives 
d?habitatge' 
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9 a 16.30 hores

Tornar

La sala d?exposicions Pia Almoina de la Demarcació de Girona del COAC acull del 4 de 
desembre de 2023 al 18 de gener de 2024, l?exposició ?Viure en comunitat en les 
cooperatives d?habitatge?, en la qual es recullen 19 experiències d?habitatge cooperatiu 
en cessió d?ús que ja estan en marxa a Barcelona.

La ciutat de Barcelona és capdavantera del model a l?estat, gràcies a l?esforç del sector i el 
suport de l?administració. En aquesta mostra es poden veure dades dels 7 projectes que ja hi 
ha en convivència, més els que ja tenen solar o edifici adjudicat i estan duent a terme el seu 
projecte. 16 dels projectes es troben en solars i edificis cedits per l?Ajuntament, mentre que 3 
són en espais privats. Aquests projectes ja suposen més de 400 habitatges.

Cicle impulsem l'habitatge cooperatiu a la ciutat de Girona
Aquesta exposició s?emmarca en el cicle ?Impulsem l?habitatge cooperatiu a la ciutat de 
Girona? que s?està duent a terme al Centre Cultural La Mercè de Girona amb l?objectiu 
d?establir les bases que permetin crear un primer grup de persones interessades en què hi 
hagi un projecte d?habitatge cooperatiu autogestionat, comunitari i arrelat a la ciutat de 
Girona.

Què és l?habitatge cooperatiu?
A diferència dels habitatges convencionals, aquesta modalitat fomenta la vida comunitària i el 
suport mutu, amb habitatges que ajuden a combatre la soledat i l?individualisme. Sovint 
també tenen un impacte positiu en els barris, ja que destinen els locals comercials a 
iniciatives del barri, o els pisos socials a persones més vulnerables. A més, el finançament 
ètic marca un procés d?autopromoció que permet reduir el preu final i en què l?economia que 
es genera es reinverteix en economia social i solidària. Això, sumat al suport de 
l?administració, fa que es permeti rebaixar al voltant d?un 50% l?aportació inicial que fan els 
veïns.

Un concepte d?habitatge on la propietat és col·lectiva, fet que evita l?especulació i 
impossibilita la generació de plusvàlues o el lucre individual. De fet, les persones sòcies 
poden fer ús indefinit del seu habitatge i dels espais comunitaris, i en cas de deixar la 
cooperativa, recuperen l?aportació de capital inicial.
Malgrat que a Catalunya és un model de recent implementació, hi ha països on aquesta 
pràctica té un ampli recorregut, com és el cas de Dinamarca, Uruguai, Suïssa i Alemanya.

Organitza
Ajuntament de Barcelona i l'Institut Municipal d'Habitatge i Rehabilitació de Barcelona / 
Regidoria d'Habitatge i Rehabilitació Institut Municipal de l'Habitatge i Rehabilitació de 
Barcelona / La Dinamo

Comissariat
Lacol
Barcelona Regional BR Josep Bohigas (director)
Maribel Cadenas
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Susanna Garcia
Miquel Pybus

Entidad 
Organizadora :
COAC

Sitio : Sala Rafael 
Masó de la 
Demarcació de 
Girona del COAC. Pl. 
Catedral, 8. Girona

Jornada Tècnica 
?Beneficis dels 
sistemes de 
climatització 
radiant: mínim 
gruix? 

Imatge: 
© Rehau
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Demarcación :
Girona

Fecha inicio :
Jueves, 21 Marzo, 
2024

Horario : De 10 a 12 
h

Tornar

La Demarcació de Girona del COAC presenta la Jornada Tècnica 'Beneficis dels sistemes 
de climatització radiant: mínim gruix?, organitzada amb l'empresa REHAU, que es durà a 
terme el dijous 21 de març de 2024, de 10 a 12 hores, a la sala Rafael Masó de la 
Demarcació de Girona del COAC. 

Les superfícies radiants (sòl, paret i sostre) destaquen al mercat per ser sistemes eficients i 
respectuosos amb el medi ambient i amb les necessitats dels usuaris. Es tracta de solucions 
tant per a calefacció com per a refrigeració que busquen optimitzar tots els seus components, 
inclòs el morter, per reduir alçades i oferir un ventall més ampli d'aplicacions.

En aquesta jornada, coneixerem els conceptes que cal tenir per a un bon disseny de les 
instal·lacions radiants i la importància de la selecció del correcte morter.

Si vols que les teves instal·lacions siguin més eficients i amb el mínim gruix de morter, no et 
pots perdre aquesta jornada.

Programa de la jornada

- Introducció als sistemes radiants
- Els 3 pilars de l?eficiència energètica
- Funcionament de la bomba de calor COP/EER
- Temperatura operativa, confort i eficiència energètica
- Coffee Break
- Solucions de morter per a un mínim gruix
- La garantia d?un terra radiant / refrescant
- Ultraeficiència i baixa petjada de carboni
- Precs i preguntes

Ponents: Joan Cubedo, technical Manager Building Tecnologies a Industrias REHAU, S.A, i 
Iñaki Isusi, empresa ANHYDRITEC

Més informació i inscripcions
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Entidad 
Organizadora :
COAC

Sitio : Sala Rafael 
Masó de la 
Demarcació de 
Girona del COAC. Pl. 
Catedral, 8. Girona

Demarcación :
Girona

Fecha inicio :

Jornada Tècnica 
'Fusta 
constructiva - 
Rehabilitació 
d'estructures de 
fusta amb resines 
epoxídiques' 

Imatge: 
© Tecnifusta
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Martes, 21 
Noviembre, 2023

Horario : De 12 a 14 
h

Tornar

La Demarcació de Girona del COAC presenta la Jornada Tècnica 'Fusta constructiva - 
Rehabilitació d'estructures de fusta amb resines epoxídiques', organitzada amb 
l'empresa TECNIFUSTA, que es durà a terme el dimarts 21 de novembre de 2023, de 12 a 
14 hores, a la sala Rafael Masó de la Demarcació de Girona del COAC. 

En aquesta sessió, parlarem de les tècniques de reforç i rehabilitació d?estructures de fusta, 
tant en ?noves? (unions, reforç), com en antigues (reforç, reparació) utilitzant dues línies 
principals d'actuació: la substitució de la fusta malmesa per un morter epoxi, i el reforç 
mitjançant resina epoxi i fusta, o ?varilles? (metàl·liques, polièster, etc.).

Programa de la jornada
1. Concepte
2. Històric
3. Característiques 
4. Dimensionat
5. Realitzacions i exemples
6. Exemples tradicionals

Ponent: 

Més informació i inscripcions
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